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Учебный план основного общего образования 

на 2024-2025 учебный год 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Учебный план основного общего образования муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения кадетской школы имени 
генерала Ермолова А.П. города Ставрополя (далее - учебный план) 
для 5-9 классов, реализующих основную образовательную программу 
основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО 
(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 
№ 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного 
стандарта основного общего образования»), фиксирует общий объём 
нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 
и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое 
на их освоение по классам и учебным предметам, формы проведения 
промежуточной аттестации отдельной части или всего объёма учебного 
предмета, учебного курса, учебных модулей образовательной программы, 
в соответствии с порядком, установленным образовательной организацией.

Учебный план является частью образовательной программы 
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения кадетской 
школы имени генерала Ермолова А.П. города Ставрополя, разработанной 
в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной 
образовательной программой основного общего образования, Приказом 
Минпросвещения России от 19.03.2024 N от 19 марта 2024 г. п 171 
«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 
Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 
начального общего образования, основного общего образования и среднего 
общего образования» и обеспечивает выполнение санитарно- 
эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов 
и требований СанПиН 1.2.3685-21.формы проведения промежуточной 
аттестации отдельной части или всего объёма учебного предмета, учебного 
курса (модуля) образовательной программы, в соответствии с порядком, 
установленным образовательной организацией.

Учебный план основного общего образования (далее ООО) включает в 
себя обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных 
отношений, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 
классам и учебным предметам, определяющим максимальный объем 
аудиторной нагрузки обучающихся и составлен на 5-летний срок освоения. 
Обязательная часть учебного плана определяет перечень учебных предметов,



учебных курсов, учебных модулей обязательных предметных областей, для 
всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 
образовательных организаций, реализующих образовательную программу 
основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по 
классам (годам) обучения.

Образовательная деятельность при реализации ООП ООО учитывает 
требования стандарта и СанПиН 1.2.3685-21

Продолжительность 
учебного года

5-9 классы 34 учебные недели

Учебная нагрузка при 
5-дневной учебной
неделе, не более

5 класс 29 ч.
6 класс 30 ч.
7 класс 32 ч.

8-9 классы 33 ч.
Продолжительность 
учебного занятия для 
обучающихся, не более

5-9 класс 40 или 45 минут

Продолжительность
выполнения
домашнего задания, не
более

5 классы 2 ч.
6-8 классы 2,5 ч.
9 классы 3,5 ч.

Учебная нагрузка 5-6 классы 6 уроков
7-9 классы не более 7 уроков

Общий объем аудиторной нагрузки обучающихся за 5 лет не может 
составлять менее 5058 академических часов и более 5848 академических 
часов.

Начало и продолжительность учебного года и каникул устанавливаются 
в соответствии с календарным учебным графиком.

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 
30 календарных дней, летом не менее 8 недель. Во время занятий необходим 
перерыв для гимнастики не менее 2 минут.

В 7-9 классах в рамках предметной области «Математика и 
Информатика» для достижения обучающимися предметных результатов 
освоения программы основного общего образования учебный предмет 
«Математика» включает результаты освоения рабочих программ учебных 
курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика».

Учебный предмет «История» предметной области «Общественно­
научные предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и 
«Всеобщая история». При реализации модуля «Введение в Новейшую 
историю России» в учебном курсе «История России» количество часов на



изучение учебного предмета «История» в 9 классе увеличено на 0,5 часа, за 
счет часов части, формируемой участниками образовательных отношений.

С целью укрепления здоровья, содействию гармоничному развитию и 
всесторонней физической подготовленности учащихся при реализации 
учебного плана количество часов на учебный предмет «Физическая культура» 
составляет 2 часа, третий час реализуется за счет часов внеурочной 
деятельности и посещения спортивных секций включая использование 
учебных модулей по видам спорта.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, 
учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей 
(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 
предусматривающие углублённое изучение учебных предметов из перечня 
учебных курсов предлагаемых образовательной организацией, с целью 
удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в 
физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие 
этнокультурные интересы, основные образовательные потребности 
обучающихся с ОВЗ.

За счет часов части, формируемой участниками образовательных 
отношений в 5-8 классах реализуются программы учебного предмета 
«История Ставрополья» - не менее 0,5 часа в неделю.

Для формирования функциональной грамотности обучающихся 
(способности самостоятельно решать учебные задачи и жизненные проблемные 
ситуации на основе сформированных предметных, метапредметных и 
универсальных способов деятельности), включающей овладение ключевыми 
компетенциями, составляющими основу готовности к успешному 
взаимодействию с изменяющимся миром и дальнейшему успешному 
образованию за счет часов части формируемой участниками образовательных 
отношений в 5 классах реализуется спецкурс с бальной системой 
«Функциональная грамотность» - 0,5 часа. В качестве основных составляющих 
функциональной грамотности на уровне ООП ООО выделяют: математическую 
грамотность, читательскую грамотность, естественнонаучную грамотность, 
финансовую грамотность. 1

Также, из части формируемой участниками образовательных отношений 
введены спецкурсы:

1 Для общеобразовательных организаций с углублённым изучением отдельных предметов на уровне НОО и
ООО часть, формируемая участниками образовательных отношений может быть перераспределена на 
углубление предметов, при этом элективный курсы не должны дублировать название предметов из 
обязательной части и должны обеспечивать углубленное изучение предметов.



«В ведение в информатику» - 1 час в 5 классе и 0,5 часа в 6 классе -  
оценочная система;

Функциональная грамотность в 5 классе - 0,5 часа -  оценочная система;
«Живой организм» 7 класс -  1 час -  без оценочная система;
«Мир неорганической химии» 8 класс -  1 час -  без оценочная система.
В целях формирования современной культуры безопасности 

жизнедеятельности и убеждения в необходимости безопасного и здорового 
образа жизни в 7-х класса веден спецкурс с без оценочной системой 
«Введение в основы безопасности и защиты Родины» 7 класс -  0,5 часа.

При проведении занятий по учебным предметам «Иностранному языку», 
Труд «технология», «Информатике» осуществляется деление классов на две 
группы с учетом норм по предельно допустимой наполняемости групп.

Предметы из части, формируемой участниками образовательных 
отношений: «Живой организм» 7 класс, «Мир неорганической химии» 8 класс, 
«Введение в основы безопасности и защиты Родины» 7 класс с без отметочной 
системой оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам года.

Освоение ООП ООО сопровождается промежуточной аттестацией 
обучающихся. Промежуточная аттестация проводится в соответствии с 
положением о текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации 
обучающихся, сроки проведения промежуточной аттестации определяются 
календарным учебным графиком ООП ООО.



Учебный план для 5-9 классов
П редметны е

области

У чебны е

предметы

У чебны е курсы К оличество часов в неделю /год

V VI VII V III IX В сего

О б я за т ел ьн а я  част ь

Русский язык и 
литература

Русский язы к 5/170 6/204 4/136 3/102 3/102 21/714
Л итература 3/102 3/102 2/68 2/68 3/102 13/442

Иностранные
языки

И ностранны й язы к (английский) 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 15/510

М атематика и 
информатика

М атематика М атематика 5/170 5/170 10/340

А лгебра 3/102 3/102 3/102 9/306

Г еометрия 2/68 2/68 2/68 6/204

Вероятность и 
статистика

1/34 1/34 1/34 3/102

И нформатика 1/34 1/34 1/34 3/102

Общественно­
научные
предметы

История И стория России 
(вклю чая м одуль 
Введение в 
Н овейш ую  историю  
России)

2/68 2/68 2/68 2/68 2,5/85 10,5/357

Всеобщ ая история

Общ ествознание 1/34 1/34 1/34 1/34 4/136
География 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 8/272

Естественнонауч 
ные предметы

Физика 2/68 2/68 3/102 7/238
Химия 2/68 2/68 4/136
Биология 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 7/238

Искусство И зобразительное искусство 1/34 1/34 1/34 3/102
М узыка 1/34 1/34 1/34 1/34 4/136

Технология Труд (технология) 2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 8/272



Г Л

Ф изическая
культура

Ф изическая культура
2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340

Основы 
безопасности и 
защ иты Родины

О сновы безопасности и защ иты 
Родины 1/34 1/34 2/68

Основы 
духовно­
нравственной 
культуры  
народов России

О сновы духовно-нравственной 
культуры  народов России

1/34 1/34 2/68

Итого 27 29 30 31 32,5 149,5/5083

Ч аст ь, ф орм и руем ая  у ч а ст н и к а м и  о б р а зо в а т ел ьн ы х  о т н о ш ен и й

Итого 2 1 2 2 1 8/272

«И стория Ставрополья» 0,5/17 0,5/17 0,5/17 1/34 0,5/17 3/102
«Введение в информатику» 1/34 0,5/17 - - - 1,5/51
«Ж ивой организм» 1/34 1/34
«М ир неорганической химии» 1/34 1/34
«Введение в основы безопасности и защ иты
Родины»

0,5/17 0,5/17

«Ф ункциональная грамотность» 0,5/17 - - - 0,5/17

М аксимально допустимая недельная нагрузка 29/986 30/1020 32/1088 33/1122 33/1122 157/5338
Внеурочная деятельность 10/340 10/340 10/340 10/340 10/340 50/1700



Формы промежуточной аттестации обучающихся ООП ООО

Учебные
предметы/

классы

V VI VII VIII IX

Русский язык Всероссийская проверочная работа Проверочная
работа

Литература Тест, в том числе всероссийская 
проверочная работа

Тест

Иностранный
язык
(английский)

Контрольная работа, в том числе 
всероссийская проверочная работа

Тест

Математика
Всероссийская

проверочная
работа

Алгебра Всероссийская 
проверочная работа

Контрольная
работа

Геометрия Контрольная
работа

Вероятность и
статистика

Контрольная
работа

Информатика
Тест, в том числе 

всероссийская 
проверочная работа

Тест

История Тест, в том числе всероссийская 
проверочная работа

Тест

Обгцествознание Тест, в том числе всероссийская 
проверочная работа

Тест

Г еография Тест, в том г 
прове

гасле всероссийская 
рочная работа

Тест

Основы духовно­
нравственной 
культуры 
народов России

Проект

Физика

Контрольная работа, в 
том числе 

всероссийская 
проверочная работа

Контрольная
работа

Химия

Контрольная 
работа, в том 

числе
всероссийская
проверочная

работа

Контрольная
работа



Биология Контрольная работа, в том числе 
всероссийская проверочная работа

Тест

Музыка Тест
Изобразительное
искусство Творческая работа

-

Труд
(технология)

Проект

Основы 
безопасности и 
защиты Родины

- тест Тест

Физическая
культура

Контрольные нормативы

История
Ставрополья

Тест

Сроки проведения промежуточной аттестации обучающихся ООП ООО:
11.04.2025 г. - 13.05.2025 г.


